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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РЕЧЬ И 

АЛЬТЕРНАТИВНЫЕ КОММУНИКАЦИИ» 
(АООП с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) вариант 2 )) 
Программа учебного предмета «РЕЧЬ И АЛЬТЕРНАТИВНЫЕ 

КОММУНИКАЦИИ» разработана в соответствии со следующими нормативно- 

правовыми и инструктивно-методическими документами: 

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 
Федерации» N273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 

23.07.2013 N 203-ФЗ);

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

 Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа (ПрАООП) 

на основе ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями);

 Адаптированная основная общеобразовательная программа МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа №14» г.Калуги; 

 Программно-методическое обеспечение к урокам «Окружающий мир» в 1-4 классах 

специальных (коррекционных) образовательных учреждениях VIII вида: пособие для 

учителя. С.В.Кудрина.– М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2010г.

 Программа обучения учащихся с умеренной и тяжелой умственной

отсталостью / Л.Б. Баряева, Д.И. Бойков, В.И. Липакова и др.; Под.ред. Л.Б. Баряева, Н.Н. 

Яковлевой. – СПб.; ЦПК проф. Л.Б. Баряева, 2011. 

 

 

Цель изучения учебного предмета «Речь и альтернативные коммуникации»: 

формирование опыта социального взаимодействия на основе разнообразных, доступных 

ребенку, средств коммуникации (вербальных и невербальных). 

Задачи изучения предмета: 

 формировать у обучающегося интереса и потребности к деловому взаимодействию 

с учителем, а затем со сверстниками, умений продуктивного установления, 

поддержания и завершения контакта;

 знакомить с альтернативными средствами коммуникации;

 активизировать коммуникативные (невербальные, вербальные) средства для 

развития понимания и выражения ответа на обращенную речь взрослого любым 

доступным способом в разных ситуациях социального взаимодействия;

 формировать доступные (включая альтернативные) средства коммуникации 
взаимодействия со взрослыми и сверстниками;

 развивать ручную и мелкую моторики;

 обучать умению выполнять целенаправленное действие с пишущим предметом по 

словесной инструкции в конкретной ситуации;

 формировать элементарные графомоторные умения;

 развивать слуховое внимание и слуховое восприятие;

 формировать интерес к чтению взрослыми коротких текстов с иллюстрациями.
 

Место учебного предмета в учебном плане 

 Предмет «Речь и альтернативные коммуникации» входит в образовательную область 

«Естествознание» учебного плана МБОУ «Средняя общеобразовательная школа 
№14» г.Калуги. 

На изучение предмета «Речь и альтернативные коммуникации» отводится: 

 в 1 классе 99 часов, 3 часа в неделю; 

 во 2 классе 102 часа, 3 часа в неделю; 

 в 3 классе 68 часов, 2 часа в неделю; 
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 в 4 классе 68 часов, 2 часа в неделю. 

 

Учебный предмет, охватывающий область развития речи и альтернативной 

коммуникации, является условием активизации познания и овладения жизненными 

компетенциями в опыте социального взаимодействия. 

Обучающиеся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

овладевают основными средствами социального взаимодействия только с помощью 

 Процесс развития речи, активизация и расширение коммуникативных 

возможностей в доступных обучающемуся пределах выстраиваются взрослым путем 

использования специальных методов и приемов, дидактических средств в практически 

значимых для ребенка ситуациях. 

Учебный предмет осваивают обучающиеся (с умеренной, тяжелой и глубокой 

умственной отсталостью, с тяжелыми и множественными нарушениями в развитии) в 

соответствии с их возможностями к обучению и темпа усвоения программного материала. 

Обучающиеся с умеренной умственной отсталостью понимают, обращенную к ним речь 

взрослого, в конкретной ситуации взаимодействия. Ответные коммуникативные 

проявления могут быть как невербальными (взгляд, улыбка, контакт глаза в глаза, жест, 

рука-в-руке, предметные действия и т.д.), так и вербальными в виде отдельных звуков, 

слов и элементарной фразы 
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взрослого. Предшественником продуктивного взаимодействия является интерес и 

потребность в общении с окружающими людьми. 

Учебный предмет позволяет сосредоточить внимание учителя на создании 

специальных условий для активизации и формирования у обучающихся разных средств 

коммуникации с учетом актуальных возможностей: от невербальных, альтернативных до 

вербальных. Опыт социального взаимодействия детей будет обогащаться за счет 

формирования импрессивной и экспрессивной сторон речевых возможностей, 

моделированием в процессе обучения практико-ориентированных ситуаций общения. 

Реализация содержания учебного предмета в дополнительном классе позволит 

подготовить обучающихся к продуктивному взаимодействию в ситуациях работы с 

учителем, в классе с другими обучающимися, в ситуациях взаимодействия с близкими 

взрослыми. 
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