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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ : 

 

 адекватные коммуникативные проявления (невербальные и вербальные) на 

обращенную речь взрослого в разнообразных ситуациях взаимодействия; 

 устойчивый интерес   к взаимодействию со знакомым взрослым, 

потребность в общении со знакомым взрослым и включение в коммуникативную 

ситуацию при использовании невербальных и вербальных, альтернативных средств 

общения; 

 эмоциональные, голосовые и двигательные проявления на обращенную речьзнакомого 
взрослого в конкретной ситуации взаимодействия, 

зрительный контакт «глаза в глаза», фиксация и прослеживание за действиями взрослогов 

конкретной коммуникативной ситуации, 

интерес к взаимодействию со знакомым взрослым. 

 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

Предметными результатами изучения курса «Речь и альтернативная коммуникация» 
является формирование следующих умений: 

 Понимать слова, обозначающие объекты и явления природы, объекты 

рукотворного мира и деятельность человека. 

 Уметь самостоятельно использовать усвоенный лексико-грамматический 
материал вучебных и коммуникативных целях. 

 Понимать обращенную речь, понимать смысл рисунков, фотографий, 
пиктограммы,другие графические знаки. 

 Уметь пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестами, 

взглядом, коммуникативными таблицами, тетрадями, воспроизводящими 

(синтезирующими) речьустройствами (коммуникаторами, персональными 

компьютерами и др.). 

 Уметь вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя 

невербальные ивербальные средства, соблюдая общепринятые правила 

коммуникации. 

 Использовать предметы, жесты, взгляд, шумовые, голосовые, 

речеподражательныереакции для выражения индивидуальных потребностей. 

 Понимать смысл узнаваемых слов. 

 Узнавать и различать напечатанные слова, обозначающие имена людей, названия 

хорошоизвестных предметов и действий. 

 Использовать карточки с напечатанными словами как средства 

коммуникации.Узнавать и различать образы графем (букв). 

 Копировать с образца отдельные буквы, слоги, слова. 

 Знать и называть слова, символы и жесты: «здравствуйте», «до свидания», «спасибо», 

 «пожалуйста», «да», «нет», «туалет», «мыть руки», «хорошо», «плохо», «мама», «папа», 

 «бабушка», «я», «ты», «учитель»; 

 уметь употреблять слова, жесты и символы в различных коммуникативных ситуациях: 

 «здравствуйте», «до свидания», «спасибо», «пожалуйста», «да», «нет», «туалет», 

«мытьруки», «хорошо», «плохо», «мама», «папа», «бабушка», «я», «ты», 

«учитель», 

 знать символы или жесты: «здравствуйте», «до свидания», «спасибо», «пожалуйста», 

«да», «нет», «туалет», «мыть руки», «хорошо», «плохо», «мама», «папа», «бабушка», «я», «ты»; 

 уметь и по возможности употреблять жесты и символы в различных коммуникативных 

ситуациях: «здравствуйте» «до свидания», «спасибо», «пожалуйста», «да», «нет», 

 «туалет», «мыть руки», «хорошо», «плохо», «мама», «папа» «бабушка» , «я», «ты». 
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Чтение: 

Неречевые звуки: 

 уметь определять источник звука с опорой на практические действия (не более 
пятиисточников); 

 уметь определять направление звука, исходящего из разных источников; 

 уметь определять источник звука с опорой на практические действия (не более двух 

источников). 

Речевые звуки: 

 уметь имитировать неречевые звуки речевыми (например, ш – шипит гусь, з – 
звениткомар, р – рычит собака, у –воет волк); 

 уметь имитировать речевые звуки с изменением силы звучания. 

Элементарнаяартикуляционная гимнастика; 

 уметь определять принадлежность имитационных речевых звуков конкретному 

человеку; 

 уметь различать неречевые и речевые звуки. 

Буквы и звуки. 

 уметь узнавать, конструировать и выделять букву; 

 уметь дифференцировать парные звонкие и глухие согласные звуки. 

Слово: 

 уметь условно – графически фиксировать 2-3слова с последующим 

«чтением» ихвразбивку; 

 уметь условно – графически фиксировать слово с последующим «чтением» с 
помощьюучителя. 

Предложение: 

 уметь условно – графически фиксировать заданные предложения с последующим 

 «чтением»; 

 уметь подбирать одно из двух близких по содержанию предложение к заданной 

картинкес последующим «чтением» предложения по условно-графическому 

изображению; 

 уметь делить предложение, состоящее из двух слов, условно-графически фиксировать и 
 «читать» его; 

 уметь составлять предложения по схеме – Кто? Что делает? – по сюжетным картинкам; 

 уметь условно – графически фиксировать предложение с последующим «чтением» 
спомощью учителя. 

 уметь составлять предложения из трёх слов по сюжетным картинкам и условно- 
графически изображать с последующим «чтением» бегло и отдельными словами; 

 уметь составлять предложения из трёх слов по двум предметным картинкам и 

условно-графически изображать с подстановкой различных слов- действий с 

последующим «чтением» предложения бегло и отдельными словами. 

Слог: 

 уметь делить слова (2 слога, 3 слога) на слоги самостоятельно; 

 уметь делить слова (2 слога, 3 слога) на слоги с помощью учителя. 

Письмо: 

 знать и соблюдать гигиенические правила письма (посадка, положение рук при 

письме,положение карандаша, альбома); 

 знать и соблюдать гигиенические правила письма (посадка, положение рук при 

письме,положение альбома, карандаша). 

Выполнение упражнений для кистей и пальцев рук: 

 уметь выполнять упражнение для кистей и пальцев рук; 

 уметь выполнять упражнение для кистей и пальцев рук с помощью взрослых. 

Ориентировка на листе бумаги: 

 уметь ориентироваться на альбомном листе бумаги; 

 уметь ориентироваться на альбомном листе бумаги с помощью учителя. 
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Обводка фигур по шаблону, трафарету: 

 уметь обводить фигуры по шаблонам, трафаретам с последующим 
закрашиванием,дорисовыванием до какого-либо предмета; 

 уметь обводить фигуры по шаблонам, трафаретам с последующим закрашиванием. 

Обводка фигур по контуру: 

 уметь обводить фигуры по контуру (пунктирным линиям ( - - -); 

 уметь обводить фигуры по контуру (сплошная линия). 

Ориентировка в рабочей строке: 

 уметь ориентироваться в рабочей строке (верхняя линия, нижняя линия), 

(начало,середина, конец); 

 уметь ориентироваться в рабочей строке. 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

КОММУНИКАЦИЯ 

Коммуникация с использованием вербальных средств. 

Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта с 

собеседником, учет эмоционального состояния собеседника. Реагирование на собственное 

имя. Приветствие собеседника звуком (словом, предложением). Привлечение к себе 

внимания звуком (словом, предложением). Выражение своих желаний звуком (словом, 

предложением). Обращение с просьбой о помощи, выражая её звуком (словом, 

предложением). Выражение согласия (несогласия) звуком (словом, предложением). 

Выражение благодарности звуком (словом, предложением). Ответы на вопросы словом 

(предложением). Задавание вопросов предложением. Поддержание диалога на заданную 

тему: поддержание зрительного контакта с собеседником, соблюдение дистанции 

(очередности) в разговоре. Прощание с собеседником звуком (словом, предложением). 

Коммуникация с использованием невербальных средств. 

Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. 

Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); приветствие 

(прощание) с использованием мимики. Выражение жестом согласия (несогласия), 

удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний; приветствие (прощание), 

обращение за помощью, ответы на вопросы с использованием жеста. Привлечение 

внимания звучащим предметом; выражение удовольствия (неудовольствия), благодарности 

звучащим предметом; обращение за помощью, ответы на вопросы, предполагающие 

согласие (несогласие) с использованием звучащего предмета. Выражение своих желаний, 

благодарности, обращение за помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с 

предъявлением предметного символа. Выражение согласия (несогласия), удовольствия 

(неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за 

помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием графического 

изображения (фотография, цветная картинка, черно-белая картинка, пиктограмма). 

Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих 

желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание 

вопросов с использованием карточек с напечатанными словами. Выражение согласия 

(несогласия), удовольствия неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие 

(прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с 

использованием таблицы букв. 

Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, 

своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, 

задавание вопросов с использованием воспроизводящего устройства (например, 

«Language Master»). Привлечение внимания, выражение согласия (несогласия), 

благодарности, своих желаний, обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание 

вопросов, приветствие (прощание) с использованием кнопки (клавиши), нажатие которой 

запускает воспроизводящее речь устройство (например: «Big Mac», «Talk Block», «Go Talk 

One»). Выражение согласия (несогласия), благодарности, своих желаний, 
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приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, 

рассказ о себе, прошедших событиях и т.д. с использованием пошагового коммуникатора 

(например, “Step by step”). Выражение своих желаний, согласия (несогласия), 

благодарности, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, 

задавание вопросов, рассказывание с использованием коммуникатора (например: 

«GoTalk», «MinTalker», «SmallTalker», «XL-Talker», «PowerTalker»). Выражение своих 

желаний, согласия (несогласия), благодарности, приветствие (прощание), обращение за 

помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказывание с использованием 

компьютера (планшетного компьютера). 

 

Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации 

Импрессивная речь. 

Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.). 

Реагирование на собственное имя. Узнавание (различение) имён членов семьи, учащихся 

класса, педагогов. Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, 

одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, 

продукты, транспорт, птицы и др.). Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, 

игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные 

принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). Понимание слов, обозначающих 

действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и 

др.). Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и др.). 

Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, 

медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). Понимание слов, указывающих на 

предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). Понимание слов, обозначающих число, 

количество предметов (пять, второй и др.). Понимание слов, обозначающих взаимосвязь 

слов в предложении (в, на, под, из, из-за и др.). Понимание простых предложений. 

Понимание сложных предложений. Понимание содержания текста. 

Экспрессивная речь. 
Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, звуковых 

комплексов. Называние (употребление) простых по звуковому составу слов (мама, папа, 

дядя и др.). Называние собственного имени. Называние имён членов семьи (учащихся 

класса, педагогов класса). Называние (употребление) слов, обозначающих предмет (посуда, 

мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные 

принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). Называние (употребление) 

обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, 

бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). 

Называние (употребление) слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, 

стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). Называние (употребление) слов, 

обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и др.). Называние (употребление) 

слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, 

хорошо, плохо, весело, грустно и др.). Называние (употребление) слов, указывающих на 

предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). 

Называние (употребление) слов, обозначающих число, количество предметов (пять, 

второй и др.). Называние (употребление) слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении 

(в,на, под, из, из-за и др.). Называние (употребление) простых предложений. Называние 

(употребление) сложных предложений. Ответы на вопросы по содержанию текста. Составление 

рассказа по последовательно продемонстрированным действиям. Составление рассказа по одной 

сюжетной картинке. Составление рассказа по серии сюжетных картинок. 

Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях. Составление рассказа 

о себе. Пересказ текста по плану, представленному графическими изображениями (фотографии, 

рисунки, пиктограммы). 

 

Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации. 

Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова (электронного 
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устройства). Сообщение имён членов семьи (учащихся класса, педагогов класса) 

посредством напечатанного слова (электронного устройства). Использование графического 

изображения (электронного устройства) для обозначения предметов и объектов (посуда, 

мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные 

принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). Использование графического 

изображения (электронного устройства) для обозначения действия предмета (пить, есть, 

сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). Использование графического 

изображения (электронного устройства) для обозначения признака предмета (цвет, 

величина, форма и др.). Использование графического изображения (электронного 

устройства) для обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, 

обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, 

транспорт, птицы и др.). 

Использование графического изображения (электронного устройства) для 

обозначения признака действия, состояния (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, 

плохо, весело, грустно и др.). Использование напечатанного слова (электронного 

устройства,) для обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (я, он, мой, твой 

и др.). Использование электронного устройства для обозначения числа и количества 

предметов (пять, второй и др.). Составление простых предложений с использованием 

графического изображения (электронного устройства). Ответы на вопросы по содержанию 

текста с использованием графического изображения (электронного устройства). 

Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям с 

использованием графического изображения (электронного устройства). Составление 

рассказа по одной сюжетной картинке с использованием графического изображения 

(электронного устройства). Составление рассказа по серии сюжетных картинок с 

использованием графического изображения (электронного устройства). Составление 

рассказа о прошедших, планируемых событиях с использованием графического 

изображения (электронного устройства). 

Составление рассказа о себе с использованием графического изображения 

(электронного устройства). 

Чтение и письмо 

Глобальное чтение. 
Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия 

предметов, действий. Использование карточек с напечатанными словами как средства 

коммуникации. 

Предпосылки к осмысленному чтению и письму. 
Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические действия с использованием 

элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов). 

Начальные навыки чтения и письма. 

Узнавание звука в слоге (слове). Соотнесение звука с буквой. Узнавание 

графического изображения буквы в слоге (слове). Называние буквы. Чтение слога (слова). 

Написание буквы (слога, слова, предложения). 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА ЧАСОВ, ОТВОДИМЫХ НА ОСВОЕНИЕ 

КАЖДОЙ ТЕМЫ 

 

 
1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАСС 

№ 

п/п 

 
Содержание программного материала 

Количество 

часов 

1. Коммуникация 26 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №14» ГОРОДА КАЛУГИ 

 

 

2. Развитие речи средствами вербальной и невербальной 

коммуникации 

60 

3. Чтение и письмо 13 
 Итого 99 

 

1 КЛАСС 

№ 

п/п 
Содержание программного материала 

Количество 

часов 

1. Коммуникация 27 

2. Развитие речи средствами вербальной и невербальной 60 

3. Чтение и письмо 15 
 Итого 102 

 

2 КЛАСС 

№ 

п/п 

 

Содержание программного материала 
Количество 

часов 

1. Коммуникация 21 

2. Развитие речи средствами вербальной и невербальной 61 

3. Чтение и письмо 20 
 Итого 102 

 

3КЛАСС 

№ 

п/п 
Содержание программного материала 

Количество 

часов 

1. Коммуникация 11 

2. Развитие речи средствами вербальной и невербальной 32 

3. Чтение и письмо 25 
 Итого 68 

 

4КЛАСС 

№ 

п/п 
Содержание программного материала 

Количество 

часов 

1. Коммуникация 11 

2. Развитие речи средствами вербальной и невербальной 32 

3. Чтение и письмо 25 
 Итого 68 



 

 


